
1. 兒童及青少年應對病毒心理支援手冊(香港教育大學提供) 

COVID-19_Ebook_v2 (clctmc.edu.hk) 

 

2. 疫流停課．不停「愛」(教育局提供) 

 

家長篇(一)︰關愛自己   

              https://www.youtube.com/watch?v=ctnzof2BIUM 

              家長篇(二)︰關愛子女之輔導基本功 

              https://www.youtube.com/watch?v=9W3Dxirhj8I 

              家長篇(三)︰處理年幼子女情緒的實戰技 

              https://www.youtube.com/watch?v=6bcTGVN0VDA 

http://www.clctmc.edu.hk/CustomPage/82/Handbook_Psy_Support_Disease_Outbreak.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=ctnzof2BIUM

